
PROGRAM DENNÍHO
STACIONÁŘE LETOKRUHY 
VE VALAŠSKÉ POLANCE

červenec 2026
pondělí 29.6. - společné pečení / zpívání s kytarou

úterý 30.6. - vzpomínáme na vysvědčení a zážitky ze školy
středa 1.7. - trénink paměti: letní kvíz

čtvrtek 2.7. - zpracování rybízu, vaření marmelád
pátek 3.7. - slovní pyramidy / stolní společenské hry

pondělí 6.7. - státní svátek: zavřeno
úterý 7.7. - společné pečení / relaxační cvičení s šátky a míčky

středa 8.7. - hry a cvičení pro rozvoj smyslového vnímání
čtvrtek 9.7. - trénink paměti a vzpomínání na téma "sušení sena"

pátek 10.7. - výtvarné tvoření: letní louka (společná koláž)

pondělí 13.7. - společné pečení / hra bingo
úterý 14.7. - trénink paměti a vzpomínání na téma "práce na poli během léta"

středa 15.7. - ekumenická biblická hodina s panem farářem Čmelíkem
čtvrtek 16.7. - zpívání s doprovodem akordeonu

pátek 17.7. - literární kavárnička: Příběhy a pověsti z Hornolidečska

pondělí 20.7. - společné pečení / hra Zlaté Česko
úterý 21.7. - trénink paměti na téma "zpracování plodů ze zahrádky"

středa 22.7. - dopoledne s dechovkou: zpíváme si oblíbené písně
čtvrtek 23.7. - výtvarné tvoření: malování horkým voskem (enkaustika)

pátek 24.7. - vzpomínání: naše zážitky z prázdnin a dovolených

pondělí 27.7. - společné pečení / pečujeme o květiny v našich záhonech
úterý 28.7. - cestovatelský kvíz aneb Jak znáte naši republiku?

středa 29.7. - zpívání trampských i lidových písní s doprovodem kytary
čtvrtek 30.7. - trénink paměti a vzpomínání na téma "letní sporty"

pátek 31.7. - sušení bylinek z našich záhonů, lisování květin

Podle počasí a aktuálních možností budeme 
také chodit na vycházky či sedávat venku 

na lavičkách.


